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Durante o Primeiro Reinado e no tempo das
Regéncias, a Provincia de Minas Gerais foi tomada por
uma atmosfera de intenso debate politico. Em meio
as disputas entre diferentes projetos de construgao do
Estado Nacional, é perceptivel o surgimento de novos
espacos de sociabilidade, formais ou informais, fato que
associado ao crescimento da imprensa constituia um
ambiente propicio a discussao, ao debate, a critica, a
conversagao, a agao politica.

Contrariando certa visao, por muito tempo predominante,
de que o fim da exploragéo aurifera havia gerado uma
sociedade estagnada e decadentista nas Minas Gerais,

0 que se percebe no decorrer da primeira metade do
século XIX é um dinamismo da vida social na provincia,
particularmente, nas vilas e povoados pertencentes a
Comarca do Rio das Mortes, que tinha Sao Jodo del-Rei
como sede juridico-administrativa. Na virada do século
XVIII para o século XIX, verificou-se um

[...] processo substantivo de migragoes internas,
com fluxos direcionados desde os nlcleos
mineradores originais, na Comarca de Ouro

Preto, especialmente, para a Comarca do Rio das
Mortes. Mesmo néao sendo Sao Joao [del-Rei] o
destino fundamental desses fluxos, a dinamizagao
do Sul de Minas como um todo refletiria
diretamente no crescimento da importancia da
praca comercial de Sao Jodo, o que se d& com
mais forca em particular depois da vinda da Corte
para o Rio de Janeiro em 1808, exatamente

por contada projecdo de suas funcdes enquanto
entreposto na rota de abastecimento da capital.l

0 naturalista inglés Charles Bunbury, que esteve em
Séo Joao del-Rei em 1835, deixou registradas suas

impressoes da cidade:

E uma cidade menor que Ouro Preto, porém
limpa e melhor construida, as ruas mais largas,

Dossié

mais regulares e melhor calgadas e as casas de
um aspecto bem mais moderno. [...] Uma grande
quantidade de ouro foi outrora obtida aqui,

mas essa fonte de riqueza ha muito tempo esta
esgotada, apesar de que as vezes ainda se véem
uns poucos dos habitantes mais pobres lavando
o cascalho do rio. O comércio desse lugar é
consideravel, pois fica na estrada real de Sao
Paulo a Ouro Preto, e também numa, se bem
gue a menos freqlientada, das duas estradas
desta Ultima cidade ao Rio.2

Sede juridico-administrativa da Comarca do Rio das
Mortes e importante entreposto comercial, a Vila de

Sao Joao del-Rei possuia populacéo estimada de 4.939
habitantes entre 1821-1823. NUmero que chegaria

a 7.058 no periodo entre 1831-1838. De forma
comparativa, Ouro Preto possuia 4.901 habitantes entre
1821 e 1823. Ja a cidade de Mariana possuia 2.040
habitantes entre 1821-1823 e 2.972 habitantes entre
1831-1838.3

Nas primeiras décadas do século XIX, essa importancia
politico-administrativa e econémica de Séo Joao del-Rei
também se traduzia numa intensa vida social e cultural,
com efeitos que ultrapassavam a prépria populagao

da vila. Além do vigor das irmandades religiosas, das
agremiagdes musicais, dos espetaculos na Casa de
Opera que remontam ao século XVIII, era perceptivel
um maior dinamismo da sociedade sanjoanense.
Apenas para exemplificar, em 1827, por iniciativa do
politico e negociante Baptista Caetano de Almeida, foi
criada uma livraria publica, e teve inicio a impressao
do jornal Astro de Minas. A partir desse primeiro jornal,
a atividade periddica continuou a crescer. Entre 1827

e 1840, foram publicados na Vila de Sao Joao del-Rei
dez periddicos, a saber: Astro de Minas (1827-1839);
O Amigo da Verdade (1829-1831); O Mentor das
Brasileiras (1829-1832); O Constitucional Mineiro
(1832-1833); A Constituicado em Triunfo (1833); A

Legalidade em Triumpho (1833); O Papagaio (1833);
Oposigdo Constitucional (1835); O Monarchista (1838);
O Americano (1840).

Embora malograda, outra iniciativa indicadora desse
dinamismo foi a tentativa de se formar, em 1827,

uma Sociedade Phylopolytechnica, por iniciativa de
Aureliano de Souza e Oliveira Coutinho, que se constituia
como “pacto espontaneo de literatos associados para
promoverem a prosperidade literaria de cada sdcio,

da sociedade e da Nagéo Brasileira”. Formada por um
ginasio literario, um gabinete de estudos e uma diretoria,
a Phylopolytechnica se dedicaria a discussao cientifica,
ao estudo e leitura de livros e periddicos e a difusao do
conhecimento por meio da publicagédo de uma “pequena
folha mensal de extratos, cujo plano é uma compilagao
simples, e cuja vantagem é anunciar numa ténue, mas
universal sinopse a face atual do mundo literario”.4

Foi nesse contexto, mais precisamente no ano de 1829,
que comegou a ser impresso na Vila de Sao Joao del-
Rei um periddico dirigido ao publico feminino intitulado
O Mentor das Brasileiras. A impressdo desse periddico
precisa ser analisada num duplo movimento: em
primeiro lugar, o papel desempenhado pelo crescimento
da imprensa periédica para a ampliacdo da “esfera
publica politica”; e, em segundo lugar, as especificidades
da chamada imprensa “feminina”.

Como ja apontado por vérios historiadores, foi em meio
as lutas politicas que culminaram na Independéncia que,
tanto no Brasil quanto nos demais paises da América
Latina, a imprensa alcangou um desenvolvimento
expressivo. Seja tomada como objeto em si ou como
fonte principal para anélise de diversas tematicas, a
historiografia tem demonstrado o quanto o aumento da
edicéo e circulagdo de impressos (panfletos, periddicos,
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revistas etc.) pode ser considerado como uma das
principais formas de discussao publica e do fazer politico
no inicio do século XIX. José Murilo de Carvalho, por
exemplo, argumenta que no Brasil

Até o inicio do Segundo Reinado, o debate
politico concentrava-se na imprensa e na tribuna
do Parlamento. [...] A escassez de espagos fazia
com que a imprensa assumisse papel primordial,
aumentado com a reducao da censura a partir
da inauguracdo da Regéncia. A imprensa
funcionava todos os dias do ano, atingia um
publico muito mais amplo do que a tribuna e
mesmo os clubes [politicos], alcancava outras
regides do pais. Nao por acaso, os politicos se
viam forcados a complementar a tribuna com a
imprensa. E bem conhecida a pratica comum

de politicos e partidos manterem seus préprios
jornais, seja para cobrir os periodos de recesso
do Congresso, seja para alcangar um publico
mais amplo. O acesso a esse publico era possivel
pela multiplicagao das cépias e pelo uso de uma
linguagem distinta daquela permitida na tribuna.b

Especificamente, o inicio da imprensa periédica editada
no Brasil remonta a 1808, quando da transferéncia da
Familia Real portuguesa para o Rio de Janeiro, com a
instalacdo da Imprensa Régia e a publicagéo da Gazeta
do Rio de Janeiro (1808-1822), instrumento principal
de divulgacao dos atos governativos. Entretanto, seu
crescimento e consolidagao s6 se verificaram a partir
dos sucessos da Revolugdo Constitucionalista do Porto
(1820). Para isso muito contribuiram os decretos

da Junta de Governo revolucionéaria, em Lisboa, que
estabeleciam a liberdade de imprensa e a livre circulacao
de impressos portugueses fora de Portugal. De modo
adicional, mas ao mesmo tempo concorrente as decisoes
dos revolucionarios vintistas, em marco de 1821, D.
Joao VI acabou por suspender provisoriamente a censura
prévia para a imprensa em geral.6

45



D. Pedro Il e as princesas imperiais, D. Francisca e D. Januéria, na sala de estudo do Palécio de Séo Cristévao. Rio de Janeiro, circa 1833.
Desenho de Félix Emile Taunay (Montmorency, 1795 — Rio de Janeiro, 1881). In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. As barbas do Imperador:
D. Pedro II, um monarca nos trépicos. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1998. Acervo Museu Mariano Procépio, Juiz de Fora.

0O mesmo ambiente de leitura e estudo no Segundo Reinado. A Imperatriz D. Teresa Cristina e as princesas imperiais D. Isabel e D. Leopoldina em 1865.
In: BARMAN, Roderick J. Princesa Isabel do Brasil: género e poder no século XIX. Trad. Luiz Antnio Oliveira Aratijo. S&o Paulo: Unesp, 2005. Acervo Biblioteca Nacional, RJ.

Retrato de mulher, daguerreétipo, circa 1840. Colecéo Francisco
Rodrigues. In: FREYRE, Gilberto; PONCE DE LEON, Fernando; VASQUEZ,

Pedro. O retrato brasileiro: fotografias da Colegéo Francisco Rodrigues, 1840-1920.
Rio de Janeiro: Funarte/Ntcleo de Fotografia da Fundagao Joaquim Nabuco/
Departamento de Iconografia, 1983. Acervo Fundacao Joaquim Nabuco, Recife.

Rita Cassimira de Paula. Curvelo (MG), circa 1850.

In: GOULART, Eugénio Marcos (Org.). Navegando o Rio das Velhas, das minas
aos gerais. Belo Horizonte: Instituto Guaicuy — SOS Rio das Velhas/Projeto
Manuelzdo — UFMG, 2005. Colegdo Heloisa de Paula Pinto, BH.

Os efeitos dessas medidas puderam ser percebidos
rapidamente. No Rio de Janeiro, onde até 1820 se
imprimia apenas um periédico, passaram a ser editados
no ano de 1821 onze periddicos. Esse nimero continuaria
a crescer. Em 1822, temos, aproximadamente, 17 jornais
editados. Em 1823, foram publicados 14 periédicos. Em
1830, 22. Em 1845, 45 e, em 1833, 72 periddicos.”

Na Provincia de Minas Gerais, em 1823, na oficina
tipografica criada em Ouro Preto por Manuel José
Barbosa foi impresso o primeiro periédico mineiro:
Compilador Mineiro. De vida breve, o Compilador
Mineiro circulou entre outubro de 1823 e janeiro de
1824. Alguns dias depois do seu encerramento, na
mesma oficina tipogréfica, teve inicio a impressao do
periddico Abelha do Itaculumy. No ano seguinte, em
1825, comecou a circular O Universal, o mais longevo
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periédico mineiro do Primeiro Reinado e das Regéncias.
Entre 1823 e 1840, foram identificados 59 titulos:

22 em Ouro Preto; dez em Sao Joao del-Rei; oito em
Sabara; quatro em Diamantina; trés no Serro; trés em
Caeté; trés em Mariana; dois em Barbacena; dois em
Pouso Alegre; um em Campanha; e um em Tiradentes.
Entre 1823-1831, foram publicados 21 titulos, e
durante as Regéncias foram editados 38.8

Como constatado por Luciano Silva Moreira, esses
peridédicos eram, em sua maioria, de duragéo breve.
Grande parte deles durou apenas um ano. Eram
publicacdes que procuravam fomentar polémicas. Como
caracteristico da imprensa oitocentista, eram muitas
vezes publicagdes de circunstancia, normalmente ligadas
a um grupo ou lideranga politica, que objetivavam a
divulgacao de principios doutrinarios.?
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Madalena Pinto (cunhada do Alferes Luiz A. Pinto).

Minas Gerais, circa 1860. Fotografia de Barboza & Cia.
Colecdo Luis Augusto de Lima, Nova Lima, MG

Muitas vezes discutidos publicamente, os periddicos
eram, em Ultima instancia, uma forma de educagéo
politica. Possibilitavam a introducéo de novas
idéias, vocabulario e préaticas politicas. Ou seja,

por meio deles, buscava-se interferir, penetrar na
chamada “opinido publica”, que, segundo Marco
Morel e Mariana Barros:

[...] tratava-se de instituico abstrata, sem
fronteiras territoriais demarcadas, mas que se
materializava em folhas de papel impresso e
obtinha forga politica consideravel nas sociedades
gue buscavam destruir os valores do Antigo
Regime e implantar o espago das modernas
liberdades.10

48 Revista do Arquivo Publico Mineiro Dossié

Rita Clara Monteiro de Barros de Suckow e Gustavo Adolfo de

Suckow. Leopoldina (MG), circa 1865.
Colecao Luis Augusto de Lima, Nova Lima, MG.

Em sua edicdo de 7 de novembro de 1823, o
Compilador Mineiro, ao reproduzir um artigo de um
periddico francés, ressaltava a importancia da imprensa
para a afirmacao das liberdades publicas e para o
combate ao despotismo:

No Século em que os homens se achao tao
esclarecidos sobre o0s seus interesses, e direitos,
nada vale a forca, que subjuga sendo destituida
da rasao, que persuade. Sdo os espiritos, que
he preciso, convencer, sdo as consciéncias,

que he preciso reduzir, e a menor bibliotheca
he hum intricheiramento, aonde ninguém pode
attacallos, e recebem sempre novas forgas.

0 homem, cuja meméria deverido execrar

Maria Rita Deniz Barbosa de Lima (mée do poeta, governador
e diretor do Arquivo Publico Mineiro Augusto de Lima).

Nova Lima, circa 1880. Fotografia de Antonio Deniz Barboza.
Colegdo Lufs Augusto de Lima, Nova Lima, MG

os inimigos das Liberdades publicas foi sem
duvida aquelle, que inventou a Imprensa; elle
mudou a face do Mundo, he o primeiro, e o
maior dos revolucionérios. InGteis diligencias!
N&o se poderia prohibir a arma da Imprensa,
como huma arma occulta; e quando isso se
alcangasse, quando mesmo (o que seria facil)
se deixasse o uso dela exclusivo as maos, que
a querem quebrar nédo seria isso senhdo hum
efémero triumpho: seria necessario ir quebralla
em Londres, e em todas as Americas. Em quanto
houver no Mundo huma sé Imprensa, e huma
s6 Tribuna, o poder absoluto ndo pdde contar
com cousa nenhuma, e 0s amigos da Liberdade
podem ter sempre esperangas.!l

F ]

Maria Carolina Souza Le&o. Rio de Janeiro, circa 1890.

In: FREYRE, Gilberto; PONCE DE LEON, Fernando; VASQUEZ,
Pedro. O retrato brasileiro: fotografias da Colegéo Francisco
Rodrigues, 1840-1920. Rio de Janeiro: Funarte/NUcleo de Fotografia
da Fundagao Joaquim Nabuco/Departamento de Iconografia, 1983.

As mulheres e os jornais

Os redatores e editores oitocentistas, em suas pretensoes
pedagogicas e civilizadoras, vislumbraram também as
mulheres como importantes interlocutoras. Segundo
Marcello Basile, o século XIX é o marco do processo

de “politizacdo do espaco feminino” gracas as tentativas
de estabelecer a igualdade de direitos entre os sexos,

a maior participagao feminina em associagoes,

a proliferagao de jornais tendo como alvo a mulher

e a atuacdo ativa das mulheres no espaco impresso
(jornais, panfletos, folhetins...).12

No Brasil, a chamada “imprensa feminina” teve inicio a
partir da segunda década do século XIX. Nesse primeiro
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momento predominavam os periddicos dirigidos ao
publico feminino, redigidos ou editados, contudo, por
homens. Podem ser citados dentre outros: O Espelho
Diamantino (Rio de Janeiro, 1827), O Mentor das
Brasileiras (Sao Joao del-Rei, 1829), O Espelho das
Brazileiras (Recife, 1831), A Mulher do Simplicio (Rio
de Janeiro, 1832), Jornal de Variedades (Recife, 1835)
e Espelho das Bellas (Recife, 1841).13

A partir da segunda metade do século XIX surgiram
periédicos elaborados por mulheres que, dependendo
do posicionamento de suas editoras e colaboradoras,
assumiam uma pauta mais reivindicativa de direitos:
acesso ao trabalho, sufragio feminino, legalidade do
divorcio. Dentre as publicagdes surgidas nesse periodo
destacam-se: A Esmeralda e O Jasmim, que surgiram
em 1850 no Recife; o Jornal das Senhoras e o Belo
Sexo, que comecaram a ser impressos no Rio de Janeiro
em 1852 e 1862, respectivamente; O Sexo Feminino,
editado em Campanha (Minas Gerais) em 1873; A
Familia, criado em 1888, em S&o Paulo.14

Representativo da primeira fase da “imprensa
feminina”, o periédico O Mentor das Brasileiras circulou
semanalmente entre 30 de novembro de 1829 e 1°

de junho de 1832, totalizando 129 nimeros. Cada
exemplar, impresso na tipografia do Astro de Minas

em formato 14,7 x 19,7 cm, possuia oito paginas, e
sua numeracgao respeitava a ordem estabelecida desde
o0 primeiro nimero, algo tipico da imprensa da época

e que favorecia a colegéo dos periddicos vendidos por
assinatura.l5 Os exemplares avulsos eram vendidos pelo
preco de 80 réis, e a assinatura trimestral custava 800
réis. Além de Sao Joao del-Rei, sua subscricdo poderia
ser feita também em Ouro Preto, Campanha, Sabaré e
no Rio de Janeiro.16

Algumas pesquisas, baseando-se no fato de que a

impressao d'O Mentor das Brasileiras acontecia nas
oficinas do jornal Astro de Minas, atribuem sua criagao

Dossié

aos esforgos do ja referido Baptista Caetano de Almeida
ou de pessoas proximas a ele.l” Todavia, ndo se sabe ao
certo se O Mentor tinha um ou mais redatores e quem
seriam eles. O recurso ao anonimato, como meio de
escapar, sobretudo, as perseguicdes politicas, era uma
pratica comum ao periodismo oitocentista. Monica Yumi
Jinzen;ji identificou pelo menos um deles. Trata-se de José
Alcibiades Carneiro, professor de gramatica latina que se
estabelecera em Sao Joao del-Rei em 1828.

Além de professor e redator, ele foi um dos dirigentes

da secao local da Sociedade Defensora da Liberdade e
Independéncia Nacional, entidade que dava sustentacao

a faccao politica dos “liberais moderados”.18 Segundo
Marcello Basile, os liberais moderados adotavam o
principio aristotélico do justo meio, o que se traduzia em
termos politicos na recusa tanto do absolutismo quanto

da democracia. Além disso, sustentavam que os direitos
naturais universais dos individuos estavam limitados pelo
pacto social. “Defendiam, assim, a prevaléncia da liberdade
privada a publica, da civil a politica, da participagao restrita
e mediada pela representacéo a direta.”19

Da mesma forma que o anonimato dificulta a identificagao
dos redatores de um periédico, outra dificuldade que se
apresenta é estabelecer seu pUblico-leitor, sua circulacao
e recepcao. Embora com certa imprecisao, um indicador
desse fendbmeno é a andlise das correspondéncias
recebidas pelos editores e impressas no periédico. No
caso d'O Mentor, pode-se inferir que a sua circulagao,
além de atingir diversas localidades da Provincia de
Minas Gerais, acabou por ultrapassar esses limites,
compreendendo, entre outras localidades, Ouro Preto,
Baependi, Campanha, Sao Paulo e Rio de Janeiro.

Wilamir Silva argumenta que:
[...] nos limites do ideario liberal-moderado, o

Mentor das Brasileiras interagiu com um grupo
de mulheres abastadas e de alguma instrucao e

letramento. Essa relagdo, mesmo com elementos
de idealizacéo, representou, no ambito do género
feminino, a interacédo entre a elite liberal e a
peculiar sociedade mineira.20

Para O Mentor, as mulheres constituiam a “preciosa
parte da raca humana, onde se encontram as gracgas,
0 espirito, a vivacidade e a delicadesa”.2! Nesse
sentido, enfatizava a importancia de se mudar a visao
de que os homens possuiam suas “Senhoras” — a de
mero “instrumento lubrico de seos praseres secretos”22
— para o bem da familia e da nacdo. Essa valorizagao
da mulher ndo visava sua “emancipacao”, mas apenas
reafirmava a atuacao feminina no ambito privado,
enguanto mae e esposa de um cidadao. Nas paginas
do jornal é inquestionavel a distincdo, entendida como
algo “natural”, dos espacos e funcdes destinados aos
dois sexos. E o gue percebemos no texto da professora
Jacinta C. Meirelles transcrito no jornal:

Se na ordem social, a mulher nao representa
papel algum apparente, se a administracdo das
transacgoes particulares, os empregos e funcgoes
publicas, a seguranca e direitos dos Cidadaos:
em fim se a defeza e os mais elevados interesses
da Patria sdo confiados a sagacidade, luzes,

e coragem do homem [...] As suas obrigacoes
reduzem se especialmente a vigiar na educacao
de seos filhos, e no governo domestico, a ajudar
seos maridos [...] a concorrer para o bem da
familia por sua terna solicitude, bom senso,
rasao, paciencia, coragem, em fim por huma
conducta judiciosa, e adhesao sem limites.23

Acreditando que o Brasil jamais estaria entre as “nacoes

civilizadas” se as mulheres permanecessem desprezadas
e na escuridao da ignorancia, o jornal defendia a
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instrucao do sexo feminino, como bem demonstra a
epigrafe — Rendez-vous estimables pour votre sagesse,
et vous moeurs?4 — e o prospecto do jornal:

As senhoras pelos deveres, que lhe sao
inherentes fazem o fundamento principal da
sociedade humana, e por isso sao dignas

de uma instrugao mais sélida, e capaz de
promover o bem geral de huma Nagao. He
pois para dar maior expansdo ao génio, que
tanto se desenvolve nesta alma da sociedade
[...] que tomamos a ardua, mas interessante
tarefa de redigir esta folha, dedicada somente
as estudiosas Brasileiras, que algum dia serdo
collocadas a par, e talvez acima das heroinas tao
celebradas nas outras Nagoes civilizadas.25

Em suas paginas encontramos a constante preocupagéo
de alertar seus leitores e leitoras sobre a importancia

da educagao na regeneragdo da sociedade. Segundo

O Mentor, “a negligencia da educagao foi sempre huma
origem fecunda de terriveis males tanto domesticos como
publicos”.26 Na luta contra esses “males” provenientes
da ignorancia, homens e mulheres deveriam — em nome
do seu proprio bem e o da sociedade — ser alvos de uma
educacao calcada na razdo, na busca por transformé-los
em individuos “melhores” e “mais (teis”.27

Na tentativa de instaurar a educagéao ideal para as
“Brasileiras”, o jornal defendia a atuacéo tanto da
familia quanto das escolas publicas. Na primeira, os
genitores, principalmente a mae, deveriam estar atentos
as armadilhas que uma educagao inadequada poderia
trazer a suas filhas. Dessa forma, foram elencados
alguns “deffeitos ordinérios” da educagao

das “Jovens Brasileiras”: a ociosidade, leitura de
novelas sem orientagdo, conhecimento restrito aos
afazeres domésticos e casamentos arranjados.28

O “exemplo” foi citado como um meio eficaz para
fazer florescer nas almas das incautas jovens os
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bons costumes: a presenca de uma “mae prudente”
e de preceptores de moral inabalavel tornava-se
indispensavel.29 Ao pai também foi destinada uma
parcela de contribuigdo: cabia-lhe “inspirar” em
suas filhas a “polidez”, além de fazer coexistir “os
passatempos com os bons costumes”.30

Ja a aprendizagem feminina nas escolas plblicas visava
“dessairaigar os erros introduzidos em seos espiritos

ainda débeis"3! e fortalecer as “idéas verdadeiras, longe

dos prejuisos que muitos domésticos costumao insinuar

nas jovens filhas”.32 De forma geral, a educagdo deveria

ser ministrada as mulheres para protegé-las dos perigos
representados pela imprudéncia, futilidade, caprichos,
indecéncia e prazeres torpes. Ademais, uma senhora polida
traria “hum certo freio de decencia que reprime a grosseria e
soltura natural do sexo varonil” e 0 “bom tom” tao necessario
para uma sociedade que se pretendia civilizada.33 Nesse
processo, 0 sexo feminino torna-se fundamental em funcéo
de seus deveres de mae e educadora.34

[...] quem poderé duvidar que o Sexo mimoso

he o primeiro influente do carater Nacional,

e 0 movel principal da gloria e felicidade das
nacoes? Os homens nunca fordo nem poderao
ser outra cousa senao precisamente aquilo que
as mulheres quizerem que elles sejao, ou lhe sera
necessario vencer a Naturesa.3%

Embora as virtudes do espirito fossem o primeiro alvo
a ser alcancado pelas mulheres da época, o periédico
também agraciava suas leitoras com algumas “dicas”
sobre como manter a beleza fisica. Nesse sentido, a
auséncia de informagdes sobre modas e “enfeites” seria
um “crime” contra a “Deosa Caprichosa”.36 O ideal

de beleza defendido pelo jornal compreendia trinta
qualidades:

Dossié

Trés cousas brancas: a pele, os dentes, e as maos.
Trés pretas: os olhos, as pestanas,

e as sobrancelhas.

Trés vermelhas: os beicos, as faces, e as unhas.
Trés longas: o corpo, as maos, e os cabellos.

Trés curtas: os dentes, as orelhas, e os pes.

Trés largas: o peito, a testa, e as palpebras dos olhos.
Trés estreitas: a boca, a cintura, e a planta do pe.
Trés grossas: os bracos, as nadegas,

e a barriga das pernas.

Trés finas: os dedos, os cabellos, e os beicos.

Trés pequenas: 0s seios, 0 nariz, e a cabega.3’

Todo cuidado com o asseio e com a moda, sempre
condizente com os bons costumes, deveria ser observado
pelas “Senhoras”. Era preciso que a vaidade e a virtude
caminhassem juntas:

Em as Senhoras, a limpeza mais estremosa,

e prudente cuidado do traje, e de ornato, sao
virtudes, huma vez que ellas assim conservao

a saude, e formosura, agradao aos olhos da
familia, e do esposo, fazem o encanto de sua
casa, e neste asseio exterior, offerecem huma
imagem da puresa de sua alma. Ellas pois devem
hum tributo moderado as modas [...].38

O Mentor também lancou méo de outras tematicas que
a seu ver auxiliariam na ilustragdo das mulheres. Nesse
sentido, a politica, os negdcios publicos ocupavam

boa parte de cada exemplar do jornal, e sua presenca
era defendida por ser o sexo feminino “bem capaz de
conceber idéas sublimes, e de dar hum realce nao
pequeno a marcha, e bom andamento do Systema

de Governo”.39 Os temas abordados foram os mais
variados, como os maleficios de um governo despoético;
a importancia de uma constituicdo e da liberdade; o
enaltecimento do dia da Independéncia do Brasil; o
papel do monarca nos negocios publicos; a necessidade
de um novo cédigo civil e criminal...

Os artigos voltados para a politica visavam instruir as
mulheres nos verdadeiros valores morais e civicos para o
bem da familia e da patria, afastando-as dos perigos do
despotismo e iniciando-as no ideério liberal.

[...] 0 sexo feminino sempre teve a maior influencia
nos governos, e sempre ha de te-la, a nosso ver,
porque raras vezes os homens tem a forca de
resistir as seducgoes; fallemos claro: raros sao os
stoicos; he por isso necessario que a educagao das
mulheres seja attendida com o maior desvello: A
danca, a musica, etc, sao cousas mui boas, mas
nao he esta a educacao de que entendemos faltar,
he da educacao moral, e civica. He das Mais que
0s homens recebem as primeiras impressoes,
talvez mais duréveis do que quaisquer outras.
Importa entao grandemente que sejao boas, que
huma mai possa ensinar ao seo menino a ser

de bem, e para faze-lo, he necessario que ella
mesma seja também, que aprecie a virtude, nao as
frioleiras, nao o interesse, que ame a sua Patria, as
instituictes liberaes, o bem da sociedade.40

Como ressalta Wlamir Silva,

O Mentor difundia a civilizagdo nos moldes

liberais, por meio da instrugao, com os limites e
contradicoes, das quais ndo escapam as matrizes
européias, como a exclusao de escravos e pobres

e um conceito de povo assentado na propriedade

e riqueza. [...] Nesse diapasao seguia o Mentor,
associando o combate ao despotismo a estabilidade
do corpo social, e a educagio do belo sexo.4!

Outra dimensao dessa pedagogia civica proposta por
O Mentor foi a publicagao, entre os nimeros trés e 129
do periédico (tltimo nimero publicado), de uma segéo
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intitulada “Parte Histérica”, que objetivava divulgar uma
narrativa histérica do Brasil. Os objetivos dos redatores
foram explicitados desde o inicio da publicagdo da segao:

Como no Prospecto de nossa folha nos
compromettemos a dar alguns extractos da
historia moderna, cumpriremos a palavra
principiando pela do Brasil nossa adorada

Pétria. Desde ja advertimos as nossas amaveis
leitoras, que ndo nos fazemos cargo de longas
narracoes, ou factos minuciosos; [...] langaremos
rapidamente os olhos sobre as paginas mais
interessantes da historia do Brasil.42

Muito préxima de outras narrativas historicas escritas no
século XIX, a histéria do Brasil publicada n'O Mentor em
sua esséncia muito se aproximava de uma cronica. Nao
hé a preocupagao em estabelecer explicacdes causais
entre os acontecimentos, sendo apenas descritos os fatos
considerados mais importantes para compor a narrativa.43

A publicagdo de uma narrativa da histéria do Brasil no
jornal pode ser entendida como estratégia pedagbgica
utilizada pelos seus redatores para atingir dois fins:
inserir as “Senhoras Brasileiras” nos valores civicos,
sobretudo no amor a pétria (forjada sob os auspicios da
civilizagao); e auxiliar no processo de construcao de uma
identidade nacional por meio de um passado unificado e
povoado de fatos e personalidades memoraveis.

A histéria do Brasil 'O Mentor é iniciada com a
“descoberta” do nosso territorio pelos portugueses
como fruto de um acaso gerado por uma providencial
“tempestade”, passando em seguida para outros
aspectos, tais como: idéias de exuberancia natural e
abundancia do territério; a presenca e atuagao dos
missionarios jesuitas (consideradas de fundamental
importancia para o processo civilizacional); o cotidiano
dos colonos portugueses (niimero de habitantes,
plantagdes, comércio, alimentagao...); a realidade rude
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e cheia de perigos da “Nova Terra” (insetos, animais
peconhentos, epidemias e fome); a luta dos portugueses
contra outros conquistadores, em especial os franceses;
e a condicédo de vida dos indigenas (os costumes, a
linguagem, tipos de habitagdo e organizacao social).

Entre as personalidades destacadas no processo de
constituicao do Brasil emerge a figura da india Paraguacu,
esposa de Caramuru e, posteriormente, conhecida como
Catarina Alvares. De acordo com fris Kantor, a trajetéria
desse casal constituiu-se em um dos mais conhecidos
mitos fundadores de nossa histéria e nacionalidade. O
enlace matrimonial dessas duas figuras historicas fortaleceu
a identificagao positiva das “origens miscigenadas dos
primeiros clas colonizadores”44 do Brasil e a idéia de
soberania lusa no processo de colonizagao, representado
nesse caso pelo casamento interétnico e pela vassalagem
politica sustentada pela indigena.45

Ao destacar a figura de Paraguacu, a narrativa histérica
publicada n'O Mentor buscava identificar exemplos
femininos memoraveis. Se, em um primeiro momento,
sua presenga fica restrita a celebragédo do dominio
portugués (¢ civilizada e civiliza os seus), essa mulher
vai aos poucos assumindo sua feicdo de heroina,
transformando-se em um exemplo feminino de coragem
e determinacao em nome de seu amor pelo marido:
sob os “raivosos clamores de Paraguacu”,46 os indios
tupis e tamoios conseguiram heroicamente salvar Diogo
Alvares do jugo do donatario Francisco Pereira Coutinho,
considerado, na narrativa, um homem “caprichoso” e
“despético”.47

Com a suspensao do jornal no més de julho de 1832,
alegada por motivos de salde do redator, nao podemos
descobrir o ponto final da histéria do Brasil difundida
pelo Mentor. Em seu Gltimo nimero, a narrativa foi
interrompida com o episddio incompleto da luta travada
entre os franceses e o mestico Jerdnimo de Albuquerque
para determinar a posse e o controle do Maranhao.

Dossié

Por meio do periédico O Mentor das Brasileiras
(1829-1832), da Vila de Sao Jodo del-Rei, buscou-se
compreender como os homens letrados da provincia
mineira construiram representacdes referentes as mulheres,
passiveis de se transformarem em parametros para o
estabelecimento de um “ideal” feminino. Atribuiu-se a
mulher o papel de mée e esposa do cidadao, a rainha
absoluta do reduto familiar. Enquanto no espaco privado
ela deveria estar atenta em seus desvelos com os filhos e
com o marido, além de administrar as tarefas domésticas;
no espaco publico sua atuagao resumir-se-ia a comportar-se
polidamente, sendo simbolo da mulher virtuosa e ilustrada.

Por meio das paginas do jornal, além de divulgar os
valores e préticas politicas liberais, desenvolveu-se uma
pedagogia civica preocupada com a formagéo dos futuros
cidadaos que, desde a tenra idade, deveriam estar em
contato com a exceléncia moral e a boa instrucao para a
construgdo de uma nagéo civilizada.
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